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今年の母の日イベントでは、手作りのカーネー
ションを女性のご利用者様へプレゼントとして
お贈りしました。一言コメントを添えて、感謝
の気持ちとともにお渡ししています。また、母
の日イベントのゲームでは、輪投げに花を飾り
付けて趣向を変えて楽しんでいただきました。

父の日です。昭和、平成、
令和と駆け抜けた男たちが
今、ここに集い、ノンアル
コールと乾きもので千ベロ
状態。
笑顔の男たち、駆け抜けた
からこそ、最高の今がある
お疲れさまです、乾杯しま
しょう。



春の訪れとともに、旬の筍ご飯を山椒の
葉で彩り、ご利用者様にお召し上がりい
ただきました。午後は風船を使ったテー
ブルゲームで大いに盛り上がり、おやつ
のパフェ作りも大好評のうちに幕を閉じ
ました。

今回初めての苔玉制作に挑戦しました。東山町
会の高橋さんの丁寧なご指導のもと、皆さん初
体験ながらも納得の仕上がりとなり、大変喜ん
でいただけました。

毎月恒例の音楽会を開催しました。今月はスポット利用のご利用者様もお迎えし、いつにも増し
て賑やかな会となりました。参加者全員で歌声を合わせ、澄んだハンドベルの音色に耳を傾け、
締めくくりは恒例のマツケンサンバ。会場はひとときの笑顔と歓声に包まれました。
また3月より、第一興商の新しいカラオケ機器を導入しました。懐かしの名曲から最新曲まで幅広
いラインナップが揃い、ご利用者様にも大変好評をいただいています。

地域で人気のフラダンスチームをお迎えしまし
た。色鮮やかな衣装と華やかな舞に、ご利用者
様も自然と体が動き、笑顔と熱気に包まれたひ
とときとなりました。



新人紹介
よ
ろ
し
く
ね

清水 のぞみ（しみず のぞみ）
入社日：令和８年４月１日
職 種：看護職
趣 味：旅行、サウナ
一 言：一生懸命頑張ります！

仲良くしていただけたら
嬉しいです!!

江嵜 妙子（えざき たえこ）
入社日：令和８年４月１日
職 種：介護職
趣 味：ハンドメイド、ゲーム、

珈琲焙煎、みそ仕込み
一 言：利用者お一人お一人に寄り

添ったケアを心がけ、一日
も早く皆様のお役に立てる
よう頑張ります。

岩﨑 恵（いわさき めぐみ）
入社日：令和８年４月１日
職 種：介護職
趣 味：ランニング、山登り
一 言：介護の仕事は初めてですが、

持ち前の体力と笑顔で一日
も早く皆様のお役に立てる
よう一生懸命頑張ります。

小出 直子（こいで なおこ）
復帰日：令和８年４月１日
職 種：ケアマネジャー
趣 味：雑貨屋さん巡り
一 言：育休から戻ってきました♪

よろしくお願いします。

3月より、公益財団法人JKAの補助金を活用し
た新しい福祉車両が加わりました。乗り心地
が改善されたと、ご利用者様からも大変ご好
評をいただいています。

今春より、介助ロボット「Hug（ハ
グ）」を導入しました。ベッドや車椅子
への移乗をサポートし、ご利用者様と職
員双方の負担を軽減するもので、全国的
にもまだ普及が進まない中、当施設では
いち早く取り入れています。

今春より「見守りベッド」を導入しました。
マットレス内蔵のセンサーが体重の変化を感知
し、起き上がりや離床のタイミングをナース
コールでお知らせする機能を持ちます。迅速な
対応が可能となり、業務効率の大幅な向上につ
ながっています。

孫 瑛作（そん えいさく）
入社日：令和８年４月３日
職 種：介護職
趣 味：カラオケ、旅行
一 言：利用者様の笑顔のために、

一日一歩、誠実に

今田 幸司（いまだ こうじ）
入社日：令和８年６月１日
職 種：介護職
趣 味：サーフィン
一 言：よろしくお願いします。

中森 樹里安（なかもり じゅりあ
ん）

入社日：令和８年６月１日
職 種：介護職
趣 味：絵を描く事、デザイン
一 言：よろしくお願いします。

復職職員
紹介



青葉台さくら苑から少し歩いたところに、い
つも行列ができている中華料理店『鶏舎（チ
イシャ）』さんがあります。
お店の前に並ぶ人たちと赤い看板を目印に、
すぐ見つけることができます。
パラパラに炒められたチャーハン、食べ応え
のある麻婆豆腐、何個でも食べたくなる餃子、
しっかりとした味わいのラーメン。
どの料理もとても美味しく、地域で長く愛さ
れている人気店です。
中目黒をお散歩の際は、ぜひ立ち寄ってみて
はいかがでしょうか。
次は、エビチリも味わってみたいと思います。

副編集長 片桐恵子

人と人とのつながりが、笑顔をつくり、
未来をつくる――。今号では、全国大会での
受賞をはじめ、新人職員や施設での日々の取
り組みをご紹介しました。一つひとつの出来
事の積み重ねが、より良い介護につながって
います。これからも皆さまに「三交会らし
さ」をお届けしてまいります！

さくらまつりでは青葉台さくら苑の職員がホッ
トドッグを販売し、ご利用者さまやご家族、地
域の皆さまにご来場いただき、笑顔あふれる催
しとなりました。来年も実施予定ですので、ぜ
ひお立ち寄りください。

全国老施協全国大会にて受賞

令和7年12月に開催された「全国老施協全国大会 in 山口」において、三交会が所属する
「TOKYOの未来を創る社会福祉法人」の取組を発表し、全国の発表の中から**優秀賞（第1位）**
を受賞しました。
複数の法人が連携して人材確保・職員定着に取り組んだ活動が高く評価されたものです。今後も
地域や関係機関と協力し、より良い福祉サービスの提供に努めてまいります。

地域公益活動

Let’s Go
鶏舎！

百名店!!

まだかなぁ

！

入れた♪
ある日の昼下がりには
こんなに行列に！

お腹いっぱい…
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